HAVAS VOYAGES

DANS LA LUMIERE DES STEPPES
11 JOURS - 09 NUITS

Du 14 AU 24 SEPTEMBRE 2024

Nature brute et sauvage, rencontres et immersion dans la vie nomade !

Grand comme trois fois la France, la Mongolie offre une grande variété de paysages,
dés les premiers kilomeétres parcourus, les participants se retrouvent au milieu de
vastes étendues, parsemées de yourtes et animées par les déplacements des éleveurs
nomades et de leurs troupeaux. Les espaces n'ont de limite que I'horizon, le vert
intense de la steppe et le ciel bleu (300 jours par an) accentuent ce sentiment de
liberté et d’évasion.

De la steppe au désert aux plateaux de roches volcaniques, en passant par les foréts
denses de méléezes....

La Vallée de I'Orkhon, berceau de la culture nomade, classée au Patrimoine Mondial de
I'Unesco avec sa vie ancestrale vivante du pastoralisme.
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VOTRE ITINERAIRE « DANS LA LUMIERE DES STEPPES »

JOUR 01 : DEPART DE FRANCE »- OULAN BATOR
JOUR 02 : OULAN BATOR
JOUR 03 : OULAN BATOR - BAYAN GOBI

JOUR 04 : BAYAN GOBI - DUNES DE SABLES D’ELSEN TASARKHAI - MONTS SACRES
DE KHOGNO KHAN

JOUR 05 : BAYAN GOBI - VALLEE DE L'ORKHON

JOUR 06 : VALLEE DE L'ORKHON - MONASTERE DE TOVKHON

JOUR 07 : VALLEE DE L’'ORKHON

JOUR 08 : VALLEE DE L'ORKHON - KARAKORUM - BAYAN GOBI
JOUR 09 : BAYAN GOBI - RESERVE DE PRJEWALSKI - OULAN BATOR
JOUR 10 : OULAN BATOR

JOUR 11 : OULAN BATOR - RETOUR EN FRANCE

¥ Une immersion totale dans le quotidien des nomades
¥ Les derniers grands espaces inviolés de la planéte

¥ Tous les trajets en 4x4

¥ L'hébergement dans des géolodges

¥ Une soirée traditionnelle a Oulan-Bator

¥ La rencontre avec des moines du Monastere de Gandan

¥ Une rencontre avec les éleveurs nomades, découverte & observation des activités
pastorales traditionnelles

¥ Une randonnée a dos de chameau ou de cheval

¥ Un repas traditionnel avec les nomades pour un temps d’échanges et de partage
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MONGOLIE

OULAN-BATOR »

Altal Bayan Gobj
Karakorum Khogno Khan
Vallée de I'Orkhon
® Ongiin
° Dalandzadgad
Dunes de Khongorin Els @ @ Bayanzag
Désert @ =
de Gobi Vallée de Yol

JOUR 1 : FRANCE »- OULAN-BATOR

Selon I’'horaire de convocation, rendez-vous des participants a I'aéroport de Paris CDG.

Formalités d’enregistrement.

12h00 : envol a destination de Oulan-Bator a bord de la compagnie aérienne réguliere
Turkish Airlines (horaires communiqués a titre indicatif, susceptibles d’étre modifiés

pour 2024).

i@l Prestations et nuit & bord.
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07h10 : Arrivée a I'aéroport international Gengis Khan.

Accueil par votre guide et transfert a votre hotelllllINL.
Installation dans vos chambres et matinée libre pour vous reposer.

f@“ Déjeuner en ville.

Visite de la Place Gengis Khan : au coceur de la capitale mongole, sur I'ancienne place
rouge, tous les éléments se réunissent pour invoquer I’Histoire de la Mongolie.

En son centre le héros de la révolution rouge qui lui a donné son ancien nom,
Sukhbaatar.

En 1921, aux cotés de I'armée soviétique, Il fut celui qui mena avec succes la libération
de la Mongolie alors sous emprise prussienne.

Quant a Gengis Khan, il trone, grandiose & imposant sur le parvis du Parlement
entouré de deux de ses officiers a cheval... Séquence photo souvenir au pied du
parlement !

Visite du Musée d’histoire et d’ethnographie

Cette visite est une introduction au voyage dans |'ancien empire nomade. Histoire de
la Mongolie de la préhistoire a nos jours.

Retour a votre hoétel en fin de journée.

f@“ Diner et nuit a votre hotel.
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JOUR 3 : OULAN-BATOR — BANYAN GOBI

f@h Petit-déjeuner a I'hotel.

Départ en 4X4 pour le Monastere de Gandan au moment de la priére matinale.

Accueil et rencontre avec les moines.

Ce monastere, dont le nom signifie littéralement "grand lieu de la joie absolue", est I'un
des édifices les plus étonnants de la capitale.

Il renferme plusieurs temples somptueux ou résonnent aujourd'hui a nouveau les
chants des quelque 150 moines qui y vivent.

Visite privée de la bibliothéque (sous réserve de la validation auprées des autorités).

Puis, route en direction du centre géographique du pays en 4X4 pour votre géolodge
(environ 3h30 de route depuis Oulan-Bator).

f@h Déjeuner pique-nique en plein air !

Arrivée au camp et cocktail de bienvenue !
Installation dans les yourtes.

¥ Rencontre avec les éleveurs nomades, découverte & observation des activités
pastorales traditionnelles (allumage du poéle, préparation des buuz a l'intérieur, traite
des bétes avec femmes et enfants, gestion des troupeaux avec les hommes en
extérieur).

f@h Diner sous la Grande Yourte a la lueur des bougies.

Nuit feutrée sous la yourte.
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JOUR 4 : BANYAN GOBI — DUNES DE SABLE D’ELSEN
TASARKHAI — MONTS SACRES DE KHOGNO KHAN

\“@h Petit-déjeuner.

Départ pour une randonnée a dos de chameau ou a cheval dans les dunes de sable du
désert du Gobi du Centre (pour ceux qui ne souhaitent pas monter a dos de chameau
ou a cheval, les véhicules sont a disposition).

Rafraichissements sous une tente Olzii !
\“@H Déjeuner sous la Grande Yourte restaurant de votre géolodge.

Puis départ vers les Monts sacrés de Khogno Khan, paysage lunaire de roches
granitiques.

Sur le méme site et en contrebas, les ruines du monastere d’Ovgon Hiid, lui aussi détruit
et lieu d’'une bataille historique entre la tribu Khalkha, majoritaire aujourd’hui, et celle
des Oirad, réfractaires a I'expansion du bouddhisme, car jugé contraire aux moceurs
guerrieres de cette tribu. Poursuite de I'exploration vers le monastére d’ErdeneHambiin
Hiid situé sur les flancs du massif de Khogno Kan.

Monastére reconstruit dans les années 90 aprés avoir été détruit lors des purges
soviétiques.

Marche méditative au milieu de ce paysage lunaire au coucher du soleil ou le regard se
perds a 360 degrés.

En fin d’aprés-midi, service de thé aux herbes Chamaniques.

¥ Danse du TSAM surprise et cocktail au milieu de ce paysage incomparable.

Retour au géolodge.

i@l Diner sous Ia yourte restaurant.

Concert de musique traditionnelle mongole!
Nuit feutrée sous les yourtes.
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R5 BANYAN GOBI — VALLEE DE !:'ORISHON

i@l Petit-déjeuner.

Départ en direction de la Vallée de I'Orkhon, classée au patrimoine mondial de
I’humanité.

Arrét pour une visite du monasteére de Shankh.

Bénédition du voyage par le Grand Lama (écharpe de pierre et encens béni remis a
chaque participant).

¥ Rencontre avec des nomades éleveurs de Yaks et dégustation du lait.

Montage de yourtes : I'habitat millénaire des Mongols, de feutre et de bois, se monte
en un temps record : 20 mn. Son organisation et ses usages répondent a de
nombreuses regles. Possibilité de réalisation sous forme de challenge.

f@h Déjeuner traditionnel.

Capture de cheval a lI'urga (le lasso mongol).

En fin d’aprés-midi, départ pour Ursa Major et installation dans votre nouveau
campement dans la majestueuse vallée de I’'Orkhon et situé a environ 30 minutes des
familles nomades.

f@h Diner sous la grande yourte restaurant.

¥ Observation de la lune et des astres a la tombée de la nuit.

Sous l'une des vol(tes les plus étoilées du monde, voyagez au plus prés des étoiles
grace a un puissant télescope. Un moment unique, perdu dans le cosmos.

Nuit feutrée sous la yourte Ursa Major.
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MONASTERE -DE TOVKHON ‘
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f@h Petit-déjeuner.
Départ vers un des plus hauts lieux de pelerinage de Tovkhon Khiid.

Visite du monastére de Tovkhon Khiid.

Randonnée a travers une forét de coniferes pour rejoindre le monasteére perché sur les
hauteurs de granits qui dominent la vallée de I’'Orkhon.

Le monastére de Tovkhon Khiid se situe a 2.300 metres d’altitude dans une zone
granitique. Cette randonnée nécessite une condition physique normale (1h de montée).

f@h Déjeuner en plein air incluant un petit panier froid avec fruits, boissons.

Visite des arbres sacrés, Ovoo, grotte de méditation, empreintes dans la pierre de
Zanabazar et vue a 360° par temps clair sur trois régions du pays !

Un tres haut lieu de spiritualité.
Retour a Ursa Major.

FORMATION ELIXIR
16h00 — 20h00

f@h Diner sous la grande yourte restaurant.

¥ Conférence sur les étoiles avec un astronome d'Oulan-Bator anglophone et

mongolophone avec observations sur un télescope professionnel (MEADE LX200
ACF). Depuis Ursa Major on peut observer la Voie lactée sans la moindre lumiére
parasite, une expérience inoubliable !

Nuit feutrée sous la yourte.
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JOUR 7 : VALLEE DE L'ORKHON

i@ Petit-déjeuner.

FORMATION ELIXIR
09h00 - 13h00

f@“ Déjeuner barbecue en plein air dans la Vallée de I'Orkhon.

Départ du camp pour une chevauchée au bord de la riviere Orkhon.

Escortés par les meilleurs cavaliers du monde, les participants partent pour une
chevauchée mythique dans la Vallée de I'Orkhon, qui abrite les sépultures millénaires
des anciens guerriers et ancétres nomades (pour ceux qui ne souhaitent pas monter a
cheval, les véhicules sont a disposition).

En fin d’aprés-midi, exploration de la vallée et visite de lieux chargés en énergie.

Les célebres steles a cervidés qui marquent I'emplacement des nécropoles des ancétres
des Huns'!

f@h Diner sous la Grande Yourte a la lueur des bougies.

Moment de détente... Jeux mongols pour ceux qui voudraient tenter I'expérience.
Sous la grande yourte restaurant, initiation aux jeux mongols, un moment de
convivialité apres le diner !

Nuit feutrée sous la yourte.
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i@ Petit-déjeuner.

Départ en direction de Karakorum, ancienne capitale de I'’empire mongol.

Cette étape meéne droit au coeur de la grande époque de I'histoire mongole, le plus
grand empire que I'histoire ait connu ; plus de deux fois '/Empire Romain a son apogée
!

Passage prés des tortues de pierre et du monument de Gengis Khan : ces statues
en forme de tortues gardaient les entrées des murailles de la ville. Symbole de longévité
pour le peuple mongol, elles représentaient le grand avenir auquel Karakorum se
destinait.

Poursuite par la visite du petit musée d’histoire de I'ancienne capitale impériale pour en
apprendre plus sur les peuples de la Vallée de I'Orkhon, classée a I'UNESCO.

{@!! Déjeuner dans un guanz de la ville, sorte de cantin couleur locale !

L'aprés-midi, visite du monastére bouddhiste d’Erdene Zuu.
L'édifice est entouré par une enceinte de 108 stupas d’une circonférence de 1.600
metres.

Départ pour Sweet Gobi (env. 1h30 de route).
Installation dans votre campement.
Temps libre autour du camp.

f@h Diner sous la grande yourte restaurant.

Nuit feutrée sous la yourte.
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JOUR 9 DE PRZEWALSKI —

Tl

1@l Petit-déjeuner.

07h00 : départ aux aurores pour la réserve naturelle des chevaux de Prjewalski.

Seuls ancétres du cheval moderne encore existant et redécouvert durant une expédition
géographique en Asie Centrale a la fin du 19¢me siecle.

On peut les observer sur les peintures rupestres ! Cette espece est aujourd’hui protégée
et a été réintroduite en Mongolie par plusieurs programmes de conservation européens.

Visite du centre d'information du parc naturel.

¥ Excursion dans le parc : un ranger vous emmeéne en safari pour observer les
chevaux sauvages.

f@“ Déjeuner dans le parc national.

Route vers Oulan-Bator (env. 2h de route) et installation a votre hoétel MIINL.

FORMATION ELIXIR
17h30 — 20h30

f@h Diner et nuit a I’hotel.
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i@ Petit-déjeuner a I'hétel.

FORMATION ELIXIR
09h00 — 12h00

f@“ Déjeuner dans un restaurant du centre-ville.

L'aprés-midi, vous aurez le choix entre :

(0]V)

Visite des ateliers et rencontres avec des artistes a I’'Union of Mongolian Artists
: les participants vont a la rencontre d’artistes mongols. Fondée en 1942,I'Union
des artistes mongols est la plus grande ONG mongole. L'objectif principalde la
"UMA" est de mettre en avant les ceuvres d'artistes mongols en Mongolie etde
faciliter la collaboration internationale des artistes avec leurs partenaires
internationaux. L'UMA contribue donc fortement au développement des beaux-
arts en Mongolie.

Temps libre dédié au shopping. Petites aquarelles dépeignant la vie nomade,
ou objets de la vie quotidienne des nomades : vétements en feutre ou en soie
(del, khantas), bottes traditionnelles (gutal), meubles peints visibles sous les
yourtes, ou selles richement décorées de cabochons en argent, a vous de choisir !

f@h Diner d'adieux en ville au restaurant Asiana : situé au 3®me étage d’une tour

moderne, le restaurant panoramique dispose d‘une vue plongeante sur la place

Gengis Khan et permet d’embrasser d'un seul regard les couleurs de la ville et des
monts qui I'entourent aux lueurs du soleil couchant.

Cocktail d’adieux au Blu Sky lounge : lieu idéal pour prendre un dernier verre.

Nuit a votre hotel.
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f@" Petit-déjeuner a I'hotel.

Selon I'horaire de vol, transfert en direction de |'aéroport

d’Ulan Bator.Formalités d’enregistrement.

08h40 : envol a destination de Paris CDG a bord de la compagnie aérienne
réguliere Turkish Airlines (horaires communiqués a titre indicatif, susceptibles
d’étre modifiés pour 2024).

18h30 : arrivée a I'aéroport de Paris CDG.
Récupération de vos bagages et correspondance avec les aéroports de province.

FIN DE NOS SERVICES

*Le déroulement de nos circuits est donné a titre indicatif. Nos programmes sont susceptibles
de modification en raison d’impératifs indépendants de notre volonté. Cependant les
prestations prévuesseront respectées, sauf cas de force majeure.

Programme susceptible de modification en fonction des horaires de vol et/ou autres
impératifs. Photosnon contractuelles.

PRECISIONS YOURTES

Il n'y a pas d'eau courante sur le site, et la toilette quotidienne se fait grace a un service de 4
serviettes chaudes aux huiles essentielles apportées deux fois par jour (trois a la demande). Un
espace intime dans chaque yourte délimitée par un paravent dispose d'un point d’eau (petit
réservoir) qui permet de compléter sa toilette.

Les WC sont des toilettes séches installées dans des tentes autour du campement. Elles sont
pourvues d’un siége et d’une lunette en bois, d’un seau de sciure et d’une louche dont I'usage
garantit un milieu sec et sain, sans odeurs.
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NOTRE SELECTION D’'HEBERGEMENTS — OU SIMILAIRE

OULAN BATOR — THE BLUE SKY HOTEL AND TOWER *****NL

Normes locales, liste non contractuelle, donnée a titre indicatif, susceptible d’étre modifiée par des hébergéments
similaires.
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FORMALITES SANITAIRES ET DOUANIERES

LES FORMALITES D’ENTREES SONT SOUS RESERVES DE
MODIFICATIONS / ACTUALISATIONS

Formalités douaniéres : Passeport valable 6 mois aprés la date de votre retour en France.

Formalités sanitaires : Aucune vaccination n’est obligatoire mais certaines sont recommandées : s’assurer
d’étre a jour dans ses vaccinations habituelles ainsi que celles liées a toutes les zones géographiques

visitées.

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site France Diplomatie :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/

HAVAS VOYAGES
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TARIFS ET CONDITIONS

Préacheminement au

p . départ de :
Du 14 au 24 septembre 2024 Départ de Paris
MARSEILLE, TOULOUSE,
» TURKISH AIRLINES CDG NICE, LYON
Séjour base chambre double / twin 4 489 €

+ 190€ / pers.

Supplément chambre individuelle 835 €/ pers.

*Tarifs valables uniguement aux dates/périodes indiquées, sous réserve de disponibilités au moment de
la réservation (hors évenements, période de fétes).

Ce devis a été établi le 10/07/2023 selon les conditions économiques en vigueur a ce jour. Il reste sous
réserve d'augmentation de la part de nos prestataires de services, de la fluctuation du taux de change et
de I'augmentation du co(t du pétrole. Base de réalisation : 20 participants minimum.

NOS PRIX COMPRENNENT

Transports & Taxes
Les vols internationaux PARIS CDG / OULAN BATOR / PARIS CDG.
Taxes aéroport et sécurité a ce jour, révisables : 400€.
Tous les transferts et transports mentionnés dans l'itinéraire en voiture 4X4 local type minibus.

Hébergements & Restauration
Hébergement en chambre base %2> double dans les hotels mentionnés dans le programme :
- 3 Nuits a THE BLUE SKY HOTEL AND TOWER *****NL - OULAN BATOR
- 6 Nuits en yourte traditionnelle - BAYAN GOBI
La pension complete du déjeuner du jour 2 au petit déjeuner du jour 11.
1 petite bouteille d’eau par repas, thé ou café

Visites & Guide
Guide accompagnateur francophone durant le séjour
Toutes les visites, excursions, entrées aux sites indiqués au programme

Assurances et garanties
Assurances Annulation, Assistance, Rapatriement, Bagages.
Garantie financiere APST (Garantie totale des fonds déposés).

Services Havas Voyages Groupes
Le carnet et guide de Voyage en format « papier »
L'assistance a I'embarquement aux aéroports (min. 10 pers.).

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS

Les repas et boissons non mentionnés dans le circuit.

Les dépenses personnelles.

Les pré et post acheminement des villes de province ..........cccccviviiinnnen. + 190 €/ personne
Supplément chambre individuelle a partir de ....cccccuvrmmeniiinmmeinme.. + 835 € / personne
(en nombre limité et selon disponibilité)

D’une maniére générale, tout ce qui n‘est pas mentionné dans le programme et dans la
rubrique « nos prix comprennent ».

La formation Elixir (a régler directement a I'organisme de formation).
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Les pourboires : en Mongolie, la pratique des pourboires est largement répandue et attendue
par vos guides et chauffeurs. Elle ne doit pas étre percue comme une contrainte, mais comme
une récompense pour un service rendu.

A titre indicatif, nous vous suggérons de prévoir 5€ par jour et par personne pour le guide et
3€ par jour et par personne pour le chauffeur.

g ree n U P|

Nous sommes adhérents depuis juin 2021 au « UN Global Compact ». Les entreprises adhérentes
s’engagent a progresser chaque année dans chacun des 4 thémes du Pacte mondial et doivent remettre
un rapport annuel appelé Communication sur le Progrés (COP) expliquant les progrés qu’elles ont
réalisés.

« Transformer les vies tout en respectant la planéte d’ici 2030 »

C’est I'engagement qu’ont pris les 193 membres des Nations unies a New York les 26 et 27 septembre
2016. 17 Objectifs de Développement Durable (ODD) ont été officiellement actés lors d’'un sommet
spécial des Nations unies sur le développement durable.

Nous avons fait le choix de nous engager sur les 4 objectifs de développement durable sur lesquels
nous avons un réel impact.

BONNE SANTE EDUCATION
ET BIEN-ETRE DE QUALITE

1 INEGALITES RES RELA
REDUITES A L/ ONTR

Y 'H‘Ih'\‘Iﬁ

(=) ,.

v o

4

HAVAS VOYAGES
GROUPES 17



LA MONGOLIE

QUAND PARTIR ?
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Randonnée

DECALAGE HORAIRE

+7h +6h +7h

jan. fév. mar. mai juin juil. aolt sep. oct. déc.

INFORMATIONS PRATIQUES

La gastronomie mongole s’appuie principalement sur deux types d’aliments :
les laitages (dits aliments blancs, surtout consommeés en été) et la viande (dite
aliment rouge, surtout consommeée en hiver, bouillie), et semble parfois
austére aux voyageurs. Les repas cependant sont des moments privilégiés, et
le thé y est un élément primordial.

Il est important de connaitre quelques regles d'usage de la culture mongole :

- Eviter de marcher devant les personnes agées.

- Il est trés impoli de toucher le chapeau de quelqu’un d’autre.

- Ne pas rester a I'entrée de la yourte et se placer a gauche en entrant.

- Dans la yourte, on se déplace dans le sens des aiguilles d'une montre.

- 1l est impoli de refuser un présent. Il est mal vu de refuser un verre ou un plat.

- Dans la yourte, ne vous appuyez pas aux deux poteaux qui portent le toit (dimension religieuse).

3776 MNT.

électrique.

Le mongol est la

plus en plus
utilisés.

Les pourboires :

La monnaie Vous n’aurez langue officielle, | A titre indicatif, nous vous
officielle est le pas besoin | Le temps de vol mais le russe, suggérons de prévoir 5€ par
Tugrik (MNT), 1 € d’un depuis Paris est I'allemand et jour et par personne pour le
valait environ adaptateur | d’environ 10 h. I’'anglais sont de | guide et 3€ par jour et par

personne pour le chauffeur.
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Nous restons a votre disposition
pour vous apporter nos conseils
dans I'élaboration définitive de ce projet
et rendre votre voyage inoubliable.

VOS CONTACTS

Valérie DUCASSE & Vanessa PARIS
SERVICE GROUPES TOULOUSE
T.:05 34 51 18 40 - E. : blagnac@havasvoyages-groupes.fr
Immeuble Centreda - 4, avenue Didier Daurat - 31700 Blagnac
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