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Séjour 08 jours / 07 nuits 

Du 05 au 12 septembre 2022 
 
 

Possibilité de réserver en dehors de ces dates, en fonction de vos 
horaires de vol et de la disponibilité des chambres
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VOTRE PROGRAMME 

  Jour 01 : France / Marrakech  
 

Rendez-vous à l’aéroport de Marrakech. 
 

Accueil par votre guide et transfert jusqu’au Riad « Les trois 
palmiers »****. 

 
Tel un vrai Marrakchi, vivez au rythme de la Médina en la découvrant de 
l'intérieur. 

 
Logé en chambre double ou twin, dans un magnifique et authentique Riad de 

charme, vous découvrirez le luxe de vous trouver à 2 pas du centre de cette ville 

fantastique et de sa place Jemaa El Fna. Le souk, les restaurants, et les musées 

qui l'entourent n'auront bientôt plus de secrets pour vous. 
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 Jour 02  
 

 
Petit déjeuner. 

 
 

 

 
Repas de midi inclus 

 
 

 
 

 
 
Diner au Riad.  

 

MASSAGE THAÏLANDAIS : SCIATIQUE ET LUMBAGO 
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  Jour 03  

Petit déjeuner. 
 

 

ESSAOUIRA 
  
Située à 175 Kms de Marrakech, découvrez l’ancienne forteresse portugaise du 18e 

siècle, l'une des villes les plus attractives de la côte atlantique du Maroc, Essaouira.  

Profitez d'un trajet de deux heures et demi traversant de vastes zones arides et 

plantations d'argan. Faites une halte dans une coopérative de femmes préparant 

la fameuse huile d’Argan. 

Arrivés en ville, votre exploration commence par la visite des fortifications 

constituées d'un mélange étonnant de Portugais et d'architecture militaire 

berbère. Faites une balade dans la médina et explorez les souks et les ateliers de 

menuiserie consacrés au cèdre et bois de thuya sculpté, les galeries d'art et le port 

fortifié avec ses étals de poissons fraîchement pêchés. 

Départ : 8H00. Retour : vers 20H30. (Repas de midi inclus) 

 

 

 

Diner au Riad. 
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  Jour 04  
 

Petit déjeuner. 

Matinée libre. 

 
COUCHER DE SOLEIL A DOS DE DROMADAIRE 

 

Transferts aller-retour vers la Palmeraie de Marrakech. 

1H30 de promenade encadrée dans la palmeraie avec habillage 

(gandoura+chèche) et rafraîchissement à l’arrivée. 

 

 
 
Diner au Riad. 
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                                                                 Jour 05                                                                                         
 

Petit déjeuner. 
 

VALLEE DE L’OURIKA  
(Montagne de l’Atlas) 

 
Situé à 80 Kms de Marrakech le village de Setti-Fatma au pied du Haut Atlas 

sera le point de départ de la visite des 7 cascades en compagnie de notre guide 

(prévoir de bonnes chaussures pour 2H de balade). Cette vallée est ponctuée 

d’une kyrielle de petits douars (villages), aux maisons en pisé, accrochées aux 

flancs des montagnes où les vergers et les cultures donnent un aspect 

verdoyant. Le déjeuner en bordure de l’Oued dans un des nombreux petits 

restaurants est un pur moment de plaisir pour déguster de délicieux tajines 

mijotés au feu de bois. 

 
Retour au travers des villages berbères et de leurs traditions avec un arrêt 

dans une famille pour partager le thé et découvrir le mode de vie des 

montagnards. 

 
Départ : 9H30. Retour : 17H (repas de midi inclus) 
 

 

Diner au Riad. 
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  Jour 06  
 

Petit déjeuner. 

Journée libre 

 

 

 

 

Diner au Riad. 
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 Jour 07  
 

Petit déjeuner. 

Journée libre 

 

 
 
Diner au Riad. 

  Jour 08  
 

Retour en France 
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TARIFS ET CONDITIONS 
 

 

Chambre partagée* standard         ……………………………………………………………           595€  

Chambre partagée* supérieure      ……………………………………………………………          735€        

Chambre single standard              …………………………………………………………….           805€ 

             Chambre single supérieure           ……………………………………………………………..          945€ 

*Double ou twin, à préciser lors de l’inscription  

 

LE TARIF COMPREND : 

→ L'hébergement 7 nuits en 1/2 pension dans le Riad  

→ Les repas de midi les jours de formation et d’excursions à la journée 

→ Les petits déjeuners et les diners  

→ Les transferts aéroport 

→ Les 3 excursions proposées 

 
LE TARIF NE COMPREND PAS : 

→ Le vol 

→ Les repas de midi (hors formation et excursions à la journée) 

→ Les boissons 

→ Les extras 

→ La taxe de séjour : 2,5€/jour et par personne 

 
INFORMATIONS PRATIQUES 

 

Formalités d’entrée : Passeport en cours de validité, test PCR  
négatif 

 
Santé : Aucune vaccination n’est exigée par les autorités. Être   
à  jour pour ses vaccinations « universelles », recommandées en 
Europe pour tout le monde : tétanos, polio, diphtérie, hépatite B. 

 
Monnaie : Le Dirham 1Dirham = 0,095 € (change possible à l’aéroport de Marrakech ou 
près de l’hôtel). Il est possible de retirer de l’argent directement dans les banques avec la 
carte bleue. 

 
Conseil : Ne boire que de l’eau en bouteille capsulée. 

 
Décalage horaire : Moins 1 heure 

Bon Voyage !
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